
Sveučilište J. J. Strossmayera u Osijeku
Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek

Hrvatski olimpijski odbor 
Hrvatsko kardiološko društvo:

Radna skupina za e-kardiologiju
Radna skupina za prevenciju i rehabilitaciju u kardiologiji 

Radna skupina za kardiologiju rada i sporta 
Hrvatsko društvo za integrativnu medicinu

5. – 7. lipnja 2024., Orahovica

6. Poslijediplomski tečaj 
stalnog medicinskog 
usavršavanja I. kategorije
„SPORT i SRCE“

HRVATSKO
KARDIOLOŠKO
DRUŠTVO



Poštovane kolegice i kolege, 

Kardiovaskularne bolesti su najveći javnozdravstveni problem u razvijenim 

zemljama i Republici Hrvatskoj. U Hrvatskoj je od kardiovaskularnih bolesti 

u 2022. godini preminulo 39,1% od ukupno umrlih, odnosno 23.303 ljudi. 

Sport može biti dobra zaštita u primarnoj prevenciji kardiovaskularnih 

bolesti, a kod bolesnika koji su preboljeli akutni koronarni sindrom tjelesna 

aktivnost je neizostavni dio programa kardiovaskularne rehabilitacije. 

No, s druge strane, u suvremenom sportu prati se trend velikog opterećenja 

sportaša, poglavito mladih, koji vrlo često nadilazi funkcionalne pričuve 

organizma, u cilju ostvarenja što boljih natjecateljskih rezultata, što često 

dovodi do ugroze zdravlja i života sportaša. 

Osobito nam je zadovoljstvo organizirati 6. Poslijediplomski tečaj pod 

nazivom „Sport i srce“ koji ima multidisciplinarni pristup kardiologiji 

tjelesne, sportske i radne aktivnosti na kojem će sudionici izložiti svekolike 

pozitivne ali i negativne učinke sporta na kardiovaskularno zdravlje i druge 

dijelove ljudskog organizma. 

VODITELJI TEČAJA: 

Prof. prim. dr. sc. Goran Krstačić, dr. med. 
Prof. prim. dr. sc. Aleksandar Včev, dr. med.  



P R O G R A M

1. DAN TEČAJA, 5. lipnja 2024.

14:00 Blaženka Miškić - Uvodna riječ i pozdravno obraćanje 

14:15 Katica Cvitkušić Lukenda - 20 godina invazivne kardiologije u OB 

 „Dr Josip Benčević“ u Slavonskom Brodu  

14:45 Marijana Knežević Praveček - Mogućnosti i realizacija programa 

 kardiovaskularne rehabilitacije 

15:15 Goran Krstačić, Aleksandar Včev – Centar za prevenciju, 

 dijagnostiku, liječenje i kardiovaskularnu rehabilitaciju 

 u Orahovici  

16:00 Završetak prvog dana tečaja 

2. DAN TEČAJA, 6. lipnja 2024.

14:00 OTVARANJE TEČAJA - Uvodne riječi voditelja tečaja, dekana 

 FDMZ-a i gradonačelnika Orahovice  

14:20  Goran Krstačić - TeleHeart   

14:50  Šekib Sokolović - Srčane kanalopatije i fizička aktivnost   

15:20  Marko Boban - Farmakološko liječenje hipertrofijske 

 opstruktivne kardiomiopatije   

15:50 Mislav Vrsalović - Aorta i arterijska hipertenzija 

16:20 - 17:00  Pauza

17:00 Vjera Mihaljević, Robert Smolić, Martina Smolić - Uporaba

 anabolika i kardiovaskularne komplikacije kod sportaša 

17:30 Elmir Omerović - Takotsubo kardiomiopatija   

18:00  Elnur Smajić - Kardiovaskularna rehabilitacija kod sportaša  

18:30  Završetak drugog dana tečaja 



3. DAN TEČAJA 7. lipnja 2024. 

9:30   Ivan Veber, Dorothea Bedeković, Meri Reili - Integracija 

 fizioterapije u multidisciplinarni pristup liječenju periferne 

 arterijske bolesti

10:00  Sena Bogdanović, Marin Buljan - Optimizacija zdravlja srca kroz 

 sinergiju prehrane i redovitog vježbanja: perspektiva

  rekreativnih sportaša

10:30   Antonija Krstačić - Potres mozga u nogometu      

11:00   Vjekoslav Jeleč - Kozmičko srce 

11:30  Miroslav Venus - Nacionalni preventivni programi na području 

 Virovitičko-podravske županije i modeli povećanja odaziva    

12:00  Provjera znanja i zatvaranje tečaja 

Predavači  

Prof. prim. dr. sc. Aleksandar Včev dr. med., dekan Fakulteta za dentalnu 

medicinu i zdravstvo Osijek 

Prof. prim. dr. sc. Goran Krstačić dr. med., Poliklinika Srčana Zagreb, 

Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek  

Prof. dr. sc. Martina Smolić dr. med., prodekanica za znanost i 

poslijediplomske studije Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo 

Osijek 

Prof. dr. sc. Elmir Omerović dr. med., Sahlgrenska University Hospital, 

Gothenburg, Göteborgs University, Švedska  

Prof. dr. sc. Robert Smolić dr. med., direktor Medicinskog centra Mursa,  

Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek  

Prof. dr. sc. Marko Boban dr. med., KBC Sestre Milosrdnice; Fakultet za 

dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek 

Prof. dr. sc. Mislav Vrsalović dr. med., KBC „Sestre milosrdnice“, 

Medicinski fakultet u Zagrebu 



Prof. dr. sc. Šekib Sokolović dr. med., UKC Sarajevo, Medicinski fakultet u 

Sarajevu, Bosna i Hercegovina  

Prof. dr. sc. Blaženka Miškić dr. med., OB „Dr Josip Benčević“ Slavonski 

Brod, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek

Izv. prof. prim. dr. sc. Antonija Krstačić dr. med., KBC „Sestre 

milosrdnice“, Klinika za traumatologiju, Fakultet za dentalnu medicinu i 

zdravstvo Osijek  

Doc. dr. sc. Marijana Knežević Praveček dr. med., OB „Dr Josip Benčević“ 

Slavonski Brod, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek

Doc. dr. sc. Vjekoslav Jeleč dr. med., specijalist neurokirurgije, KB 

2Dubrava“, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek

Prim. dr. sc. Miroslav Venus dr. med., ZZJZ Virovitičko-podravske 

županije, predsjednik Hrvatskog epidemiološkog društva 

Dr. sc. Mirela Šentija Knežević, Gradski ured za socijalnu zaštitu, 

zdravstvo, branitelje i osobe sa invaliditetom, Fakultet za dentalnu 

medicinu i zdravstvo Osijek

Dr. sc. Vjera Mihaljević dr. med., specijalizant kardiologije, Fakultet za 

dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek

Mr. sc. Elnur Smajić dr. med., UKC Tuzla, Bosna i Hercegovina

Prim. Katica Cvitkušić Lukenda dr. med., OB „Dr Josip Benčević“ 

Slavonski Brod

Ivan Veber mag. physioth., Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo 

Osijek

Dorothea Bedeković mag. physioth., Fakultet za dentalnu medicinu i 

zdravstvo Osijek 

Meri Reili mag. physioth., Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo 

Osijek

Sena Bogdanović mag. physioth., Fakultet za dentalnu medicinu i 

zdravstvo Osijek

Marin Buljan mag. physioth., Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo 

Osijek



PONUDA ZA SPONZORE

Zakup izložbenog prostora

1m² podnog prostora iznosi 500 eura (+ PDV)

Za zakup 3m² ili više, 1m² podnog prostora iznosi 400 eura (+ PDV)

REGISTRACIJA I SMJEŠTAJ

Za sve informacije o registraciji, zakupu izložbenog prostora i smještaju 

obratite se agenciji:   

Orahovica, 5. - 7. lipnja 2024.

6. POSLIJEDIPLOMSKI TEČAJ STALNOG MEDICINSKOG 

USAVRŠAVANJA I. KATEGORIJE

„SPORT I SRCE“

Svi sudionici tečaja će dobiti Potvrdnice o sudjelovanju

KOTIZACIJE NEMA!

Na web stranici Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo biti će 

postavljen link preko kojeg će se tečaj moći pratiti online uživo


